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निराला के काव्य में िारी-जीवि और सामाजजक यथाथथ 
कृष्णा यादव 

एम. ए. हिंदी ववभाग, ईश्वर शरण निग्री कॉलजे, प्रयागराज, उत्तर प्रदेश 
 
साराांश 

सयूथकान्त निपाठी ‘निराला’ के काव्य में िारी केवल सौन्दयथ, प्रेम अथवा करुणा की परम्परागत प्रतीक-मरू्तत ििंी ीं िैं; 
विं ववधवा, गृहिंणी, श्रवमक, नकसाि-बहू, पिुी, प्रेवमका, सीता और मिंाशवि जसै ेअिेक रूपों में उपस्थित िंोकर आधनुिक 
भारतीय समाज के वगीय, जावतगत, आर्तथक और लैंवगक अांतर्तवरोधों को उद्घानित करती िैं। प्रस्तुत आलखे का कें द्रीय प्रश्न 
यिं िैं नक निराला की मािवीय और ववद्रोिंी दृनि स्त्री के वास्तववक जीविािुभव को नकस सीमा तक अजभव्यवि देती िैं और 
किंााँ  विं आदशीकरण, मौि, देिं-कें नद्रत सौन्दयथबोध तथा वमथकीय प्रतीकीकरण की सीमाओ ीं में विर जाती िैं। ‘ववधवा’, 
‘बहू’, ‘तोि़ती पत्थर’, ‘व े नकसाि की िई बहू की आाँखें’, ‘सरोज-स्मवृत’, ‘जिूंी की कली’, ‘पांचविी-प्रसां ग’ और ‘राम की 
शवि-पजूा’ के पाठाधाररत ववश्लषेण स ेस्पि िंोता िैं नक निराला िे हिंदी कववता में िारी को निजी करुणा स ेसामाजजक 
सां रचिा, िरले ूपररवध स ेसावथजनिक श्रम और निष्क्ष्िय प्रतीक स े िैवतक-आध्याष्क्त्मक शवि तक ववस्तृत नकया। निर भी 
उिकी िारी-दृनि सवथि समाि रूप स ेमवुिकामी ििंी ीं िैं। उसका मिंत्त्व इसी द्वांद्व में िैं नक विं अपिे यगु की रून ़यों का प्रवतरोध 
करते हुए स्वयां  उस यगु के कुछ सां स्कारों को भी विंि करती िैं। 
बीज शब्द- निराला, िारी-जीवि, सामाजजक यथाथथ, स्त्री-स्वाधीिता, श्रमजीवी स्त्री, नपतृसत्ता, शवि-चेतिा।  
मखु्य आलखे 
निराला के काव्य में िारी-जीवि का अध्ययि करते समय केवल यिं देखिा पयाथप्त ििंी ीं नक उन्िंोंिे नकतिी स्थस्त्रयों का वचिण 
नकया अथवा उिके प्रवत नकतिी करुणा व्यि की। अवधक मिंत्त्वपणूथ प्रश्न यिं िैं नक उिके यिंााँ  स्त्री नकस सामाजजक िाि 
पर नदखाई देती िैं, उसके दुःख का कारण व्यविगत दभाथग्य िैं या कोई व्यापक व्यविा, और उसकी उपस्थिवत कववता की 
सां रचिा में सहिय िैं या परुुष-दृनि स ेनिर्तमत एक भाववचि माि। निराला की स्त्री-सां बांधी कववताएाँ  इस प्रश्न का एकरखेीय 
उत्तर ििंी ीं देती ीं। किंी ीं स्त्री पजूा, पवविता और त्याग की प्रवतमा िैं; किंी ीं विं पत्थर तोि़ते हुए वगथ-ववषमता का सबस ेतीखा 
दृश्य बि जाती िैं; किंी ीं उसकी आाँखों में बांद पांखों वाल ेपजियों की असिंायता िैं; किंी ीं विं कवव की पिुी िंोकर आर्तथक 
अभाव, जावत और वववािं-सांिा की िूरता को उजागर करती िैं; और किंी ीं मिंाशवि के रूप में समचेू परुुषाथथ की शतथ बिती 
िैं। 
निराला की ववशेषता यिं िैं नक व ेिारी-प्रश्न को केवल िरले ूिैवतकता का प्रश्न ििंी ीं रिंिे देते। रामववलास शमाथ िे निराला की 
स्त्री-दृनि को श्रम-ववभाजि, सां पवत्त-सां बांध, सामांती व्यविा और राष्रीय स्वाधीिता के व्यापक सां दभथ में समझते हुए रखेाां नकत 
नकया िैं नक ‘स्थस्त्रयों को परुुषों के समाि अवधकार और सामाजजक-साांस्कृवतक जीवि में भागीदारी नदए वबिा राष्र का िया 
ववकास सां भव ििंी ीं िैं।’¹ यिं आलोचिात्मक सां केत निराला के काव्य-पाठ के जलए उपयोगी िैं, क्योंनक उिकी अिेक कववताओ ीं 
में स्त्री की स्थिवत सीध-ेसीध ेआर्तथक निभथरता, जावतगत अिुशासि, िरले ूसीमा और श्रम के अवमलू्यि स ेजि़ुती िैं। पर 
कववता िोषणापि ििंी ीं िंोती; उसमें प्रगवतशील चेतिा के साथ सां स्कार और निजी भाव-स्मवृतयााँ  भी सहिय रिंती िंैं। अतुः 
निराला की िारी-दृनि का सत्य उसके भीतरी सां िषथ में िैं। 
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यिंी सां िषथ सामाजजक यथाथथ की उिकी समझ को भी जनिल बिाता िैं। यथाथथ उिके यिंााँ  िििाओ ीं का सपाि वववरण ििंी ीं, 
बस्थल्क मिुष्य की गररमा और उस ेकुचलिे वाली पररस्थिवतयों के बीच का तिाव िैं। स्त्री के सां दभथ में यिं तिाव अवधक तीखा 
िंो जाता िैं, क्योंनक उसके जीवि पर वगथ, जावत और ललग—तीिों का दबाव एक साथ काम करता िैं। निराला कभी उस 
दबाव को प्रत्यि दृश्य में पकि़ते िंैं, कभी करुण प्रतीक में, कभी आत्मकथात्मक स्मवृत में और कभी वमथकीय पिुरथचिा में। 
इसीजलए उिके काव्य में िारी-जीवि की यािा ‘ववधवा’ की स्थिर करुण प्रवतमा स े‘तोि़ती पत्थर’ की गवतशील श्रम-मदु्रा और 
विंााँ  स े‘मिंाशवि’ की ववराि उपस्थिवत तक जाती हुई नदखाई देती िैं; पर इस यािा के प्रत्यके पि़ाव पर मवुि और मयाथदा, 
स्वायत्तता और आदशीकरण, वाणी और मौि का द्वांद्व बिा रिंता िैं। 
‘ववधवा’ निराला की सामाजजक सां वदेिा का प्रारस्थम्भक और अत्यांत चर्तचत उदािंरण िैं। कववता का आरम्भ स्त्री को अिेक 
पववि, शाां त और ववखां नित बबबों के बीच िानपत करता िैं— 

“विं इिदेव के मष्क्न्दर की पजूा-सी, 
विं दीप-जशखा-सी शान्त, भाव में लीि, 

विं िूर काल-ताण्िव की स्मवृत-रखेा-सी, 
विं िूिे तरु की छुिी लता-सी दीि।”² 

इि उपमािों में करुणा के साथ सम्माि भी िैं। ववधवा को अपववि, अमांगलकारी या सामाजजक बोझ माििे वाली दृनि के 
ववरुद्ध कवव उस े‘पजूा’ और ‘दीप-जशखा’ के आलोक में रखता िैं। पर कववता की असली सामाजजक तीक्ष्णता तब प्रकि िंोती 
िैं जब विं इस स्त्री को “दजलत भारत की िंी ववधवा” किंती िैं। यिंााँ  वयैविक शोक राष्रीय रूपक में बदल जाता िैं। ववधवा 
का िूिा जीवि नकसी एक पररवार की दिथििा ििंी ीं, उस समाज की पिंचाि िैं जजसिे स्त्री के अस्थस्तत्व को पवत की उपस्थिवत 
पर निभथर कर नदया िैं। पवत की मतृ्य ुके साथ उसके रांग, इच्छा, अवधकार और सामाजजक व्यवित्व भी मािो समाप्त कर नदए 
जाते िंैं। निराला इस अमािवीयता को करुण सौन्दयथ में रूपाां तररत करते िंैं। 
निर भी इस कववता की सीमा उसी करुण सौन्दयथ में वछपी िैं। ववधवा बोलती ििंी ीं; उसका व्यवित्व प्रायुः आाँस,ू मौि, पवविता 
और दीिता स ेनिर्तमत िंोता िैं। कवव उसके दुःख के पि में खि़ा िैं, पर उसकी सां भाववत आकाांिाओ ीं—पिुर्तववािं, आर्तथक 
स्वावलां बि, कामिा, प्रवतरोध या सावथजनिक जीवि—को प्रत्यि स्वर ििंी ीं वमलता। इस अथथ में कववता सामाजजक िूरता को 
पिंचािती िैं, ककतु पीनि़त स्त्री को अभी भी एक पजूिीय प्रवतमा में स्थिर कर देती िैं। पजूा सम्माि दे सकती िैं, पर विं मिुष्य 
को दूरी पर भी रखती िैं। निराला की मािवीय उपलस्थब्ध यिं िैं नक व ेववधवा को सामाजजक अपमाि स ेउठाकर राष्रीय पीि़ा 
के कें द्र में लाते िंैं; उिकी यगुगत सीमा यिं िैं नक मवुि की कल्पिा करुणा स ेआगे ब ़कर स्त्री की सहिय आत्मनिणथय-
िमता तक परूी तरिं ििंी ीं पहुाँचती। 
‘बहू’ में यिं अांतर्तवरोध और अवधक स्पि िैं। कववता िरले ूस्त्री की आांतररक शाां वत, प्रेम और समपथण को अत्यांत आत्मीयता 
स ेवचनित करती िैं, पर उसकी आदशथ छवव के कें द्र में मौि िैं— 

“विं िैं सिुंाग की रािी, 
भावमग्न कवव को विं एक मखुरता-वर्जजत वाणी। 

सरलता िंी स ेउसकी िंोती मिोरञ्जिा, 
िीरवता िंी करती उसकी परूी भाव-व्यञ्जिा।”³ 



Shodh Prabha: A Multidisciplinary Journal 
ISSN: 3108-2726 (Online), 3108-2890 (Print), Volume-1, Issue-4, (Jul – Aug) 2025 

 

SPMJ www.shodhprabha.com 39 

 

‘मखुरता-वर्जजत वाणी’ एक प्रभावशाली काव्य-ववरोधाभास िैं। निराला बहू के भीतर भावों की समवृद्ध देखते िंैं; उसका मौि 
ररि ििंी ीं, अथथपणूथ िैं। विं बािंरी चांचलता स ेमिु, प्रमे में निष्ठावाि और िर की आत्मीयता का कें द्र िैं। इस वचिण में िरले ू
स्त्री की उस अदृश्य भाव-सां पदा को प्रवतष्ठा वमलती िैं जजस ेसावथजनिक इवतिंास प्रायुः दजथ ििंी ीं करता। ककतु ‘िीरवता’ को 
पणूथ अजभव्यवि माि लिेा नपतृसत्तात्मक गृिं-आदशथ स ेभी जि़ु जाता िैं, जिंााँ  अच्छी स्त्री विंी िैं जो वबिा मााँ गे, वबिा प्रश्न 
नकए और वबिा अपिा स्वतांि कथि रख ेसां बांधों को साँभालती रिें। यिंााँ  स्त्री का मि स्वीकार नकया गया िैं, उसकी आवाज 
ििंी ीं। 
‘ववधवा’ और ‘बहू’ को साथ प ़िे पर निराला के आरस्थम्भक स्त्री-बोध की दो नदशाएाँ  सामिे आती िंैं। एक ओर व ेसामाजजक 
रूप स ेउपजेित स्त्री को िैवतक ऊाँ चाई देते िंैं; दूसरी ओर स्त्री की श्रेष्ठता का प्रमाण त्याग, शाां वत, सिंिशीलता और मौि में 
खोजते िंैं। यिं उस सांिमणशील समाज की मािवसकता िैं जजसमें स्त्री के प्रवत सिंािुभवूत ब ़ रिंी थी, पर उसकी स्वतांि 
इच्छा को स्वीकार करिा कहठि था। निराला इस सीमा को कई िािों पर तोि़ते िंैं, यिंााँ  परूी तरिं ििंी ीं। यिंी कारण िैं नक 
रामववलास शमाथ द्वारा रखेाां नकत ‘दोिंरी परतांिता’—बािंर पराधीि परुुष और िर के भीतर उसी परुुष की दासी स्त्री—का प्रश्न 
यिंााँ  अप्रत्यि रूप स ेउपस्थित रिंता िैं।⁴ िरले ूआदशथ तभी मािवीय िंो सकता िैं जब विं स्त्री की चुिी हुई आत्मीयता िंो, 
थोपी हुई नियवत ििंी ीं। 
‘तोि़ती पत्थर’ में हिंदी कववता पिंली बार जजस तीव्रता स ेश्रमजीवी स्त्री के शरीर, श्रम और सामाजजक पररवशे को एक साथ 
देखती िैं, विं निराला की काव्य-दृनि में मिंत्त्वपणूथ पररवतथि का सां केत िैं। कववता नकसी अमतूथ ‘अभागी’ स्त्री की ििंी ीं, 
इलािंाबाद की सि़क पर नदखाई देिे वाली एक श्रवमक की िैं— 

“विं तोि़ती पत्थर; 
देखा उस ेमैंिे इलािंाबाद के पथ पर 

विं तोि़ती पत्थर। 
कोई ि छायादार 

पि़े विं जजसके तल ेबठैी हुई स्वीकार; 
श्याम ति, भर बाँधा यौवि।”⁵ 

िाि, धपू, छाया का अभाव और श्रम की पिुराववृत्त कववता को प्रत्यिता देते िंैं। ककतु यिं दृश्य केवल दैन्य का ििंी ीं िैं। 
स्त्री बठैी हुई िैं, पर निष्क्ष्िय ििंी ीं; उसके िंाथ में ‘गुरु िंथौि़ा’ िैं और उसकी गवत बार-बार प्रिंार करिे की िैं। विं पत्थर 
तोि़ती िैं, जबनक उसके सामिे अट्टाजलकाएाँ  और प्राकार खिे़ िंैं। इस दृश्य-सां योजि में वगथ-सां बांध स्वयां  बोल उठता िैं: एक 
ओर श्रम करिे वाला शरीर, दूसरी ओर उसी श्रम स ेनिर्तमत वभैव; एक ओर छाया स ेवां वचत स्त्री, दूसरी ओर भविों की सां रजित 
दनिया। कववता नकसी वसद्धाां त का िाम ििंी ीं लतेी, पर व्यविा की असमािता को दृश्य-ववन्यास में उपस्थित कर देती िैं। 
इस स्त्री का ‘श्याम ति’ और ‘भर बाँधा यौवि’ निराला के सौन्दयथबोध की निरांतरता भी िैं और उसका रूपाां तरण भी। शरीर 
अब पषु्प, लता या सिुंाग की सजावि माि ििंी ीं; विं श्रम की शवि, थकाि और सामाजजक असरुिा स ेसां यिु िैं। कवव की 
दृनि स्त्री के यौवि को देखती अवश्य िैं, इसजलए आधनुिक स्त्रीवादी पाठ यिंााँ  परुुष-दृनि का अवशेष पिंचाि सकता िैं। पर 
यिं दृनि उस ेउपभोग की वस्तु ििंी ीं बिाती। कववता का कें द्रीय प्रभाव उसके ति की कामिीयता ििंी ीं, उसकी अववचल श्रम-
मदु्रा और चोि सिंकर भी ि रोिे वाली गररमा स ेबिता िैं। विं दया की याचक ििंी ीं िैं। उसकी एक दृनि कवव को भीतर तक 
ववचजलत करती िैं, मािो निरीिक और निरीजित का सां बांध उलि गया िंो। देखिे आया कवव स्वयां  देखा जािे लगता िैं। 
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‘व ेनकसाि की िई बहू की आाँखें’ श्रमजीवी स्त्री के दूसर,े अवधक भीतरी और ग्रामीण रूप को सामिे लाती िैं। यिंााँ  खुली 
सि़क और िंथौिे़ की ठोस ध्वनि ििंी ीं, सांकोच, अज्ञाि, भय और बांद पांखों का बबब िैं— 

“ििंी ीं जािती जो अपिे को जखलती हुई 
ववश्व-ववभव स ेवमली हुई, 

ििंी ीं जािती समझी अपिे को, 
ििंी ीं कर सकी सत्य कभी सपिे को, 

व ेनकसाि की िई बहू की आाँखें 
ज्यों िंररवतमा में बठेै दो वविंग बन्द कर पााँखें;”⁶ 

नकसाि की िई बहू प्रकृवत के बीच िैं, पर स्वतांि ििंी ीं। ‘िंररवतमा’ जीवि और सांभाविा का सां केत देती िैं, जबनक ‘बन्द पााँखें’ 
उस सां भाविा के अवरुद्ध िंोिे का। कववता बार-बार उसके अपिे को ि जाििे पर बल देती िैं। यिं अज्ञाि जवैवक या व्यविगत 
दबथलता ििंी ीं, सामाजजक स्थिवत का पररणाम िैं। वववािं के बाद िई जगिं आई ग्रामीण स्त्री पररवार, परम्परा, गरीबी और 
दनिया के भय स ेविरी िैं। उसकी आाँखें नप्रयतम के पास िंाँसी का स्रोत िंैं, पर बािंरी सां सार के ‘कर’ स ेपकिे़ जािे को भीरु 
िंैं। इस प्रकार निजी प्रेम की सां भाविा और सामाजजक असरुिा एक िंी छवव में समाहिंत िंो जाती िैं। 
‘तोि़ती पत्थर’ और ‘व ेनकसाि की िई बहू की आाँखें’ के बीच का अांतर निराला के यथाथथ-बोध की व्यापकता नदखाता िैं। 
पिंली स्त्री सावथजनिक श्रम में नदखाई देती िैं; दूसरी िरले-ूग्रामीण पररवध में। पिंली की देिं प्रिंार करती िैं; दूसरी की आाँखों 
में पांख बांद िंैं। पिंली शिंर की अट्टाजलकाओ ीं के सामिे वगथ-ववरोध का दृश्य िैं; दूसरी नकसाि-जीवि के भीतर लैंवगक 
असरुिा का सकू्ष्म मिोवचि। दोिों को जोि़ता िैं सामाजजक सां रचिा द्वारा सीवमत जीवि और निर भी बची हुई मिुष्यगत 
गररमा। निराला यिंााँ  स्त्री को राष्र, देवी या शाश्वत प्रेम का प्रतीक बिािे के बजाय उसकी पररस्थिवतयों में देखते िंैं। यिंी 
उिकी सामाजजक यथाथथवादी उपलस्थब्ध का सबस ेववश्वसिीय आधार िैं। 
‘सरोज-स्मवृत’ में स्त्री नकसी सामाजजक प्रकार के रूप में ििंी ीं, िाम, जीवि-िम, पाररवाररक स्मवृतयों और मतृ्य ुकी असह्य 
निकिता के साथ उपस्थित िंोती िैं। यिं निकिता निराला की िारी-दृनि को एक िई मािवीय जनिलता देती िैं। सरोज केवल 
पिुी ििंी ीं; विं कवव की आर्तथक असिलता, पाररवाररक ववखां िि, मतृ पत्िी की स्मवृत, जावतगत रून ़ और वववािं-सांिा स े
जिे़ु सां िषों का कें द्र बि जाती िैं। कववता में नपता का शोक आत्मदया ििंी ीं रिंता, क्योंनक विं स्वयां  को कठिर ेमें खि़ा करता 
िैं— 

“धन्य,े मैं नपता निरथथक था, 
कुछ भी तेर ेहिंत ि कर सका! 

जािा तो अथाथगमोपाय, 
पर रिंा सदा सां कुवचत-काय। 

लख कर अिथथ आर्तथक पथ पर 
िंारता रिंा मैं स्वाथथ-समर।”⁷ 

इि पां वियों में ‘निरथथक नपता’ की स्वीकारोवि निजी अपराध-बोध और सामाजजक अथथव्यविा के बीच पलु बिाती िैं। कवव 
जािता िैं नक स्िेिं पयाथप्त ििंी ीं; पिुी के जीवि के जलए आर्तथक साधि भी चाहिंए। विं अथोपाजथि के प्रचजलत रास्तों को 
‘अिथथ आर्तथक पथ’ किंकर अस्वीकार करता िैं, ककतु उसी अस्वीकार की कीमत पररवार, ववशषेतुः पिुी, को चकुािी पि़ती 
िैं। यिंााँ  निराला अपिी िैवतकता का महिंमामां िि ििंी ीं करते। व ेमािते िंैं नक ऊाँ चे आदशों के बावजदू व ेसरोज के हिंत में 
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आवश्यक भौवतक सरुिा ििंी ीं जिुा सके। यिं आत्मालोचिा िारी-जीवि के यथाथथ को भावकु नपतृत्व स ेबचाती िैं। ‘सरोज-
स्मवृत’ का सामाजजक ववस्तार वववािं-प्रसां ग में और स्पि िंोता िैं। निराला जावतगत प्रवतष्ठा और दिेंज-लोलपुता पर तीखा 
व्यां ग्य करते िंैं— 

“सोचा मि में िंत बार बार— 
‘य ेकान्यकुब्ज-कुल कुलाां गार; 

खाकर पत्तल में करे ां छेद, 
इिके कर कन्या, अथथ खेद।”⁸ 

यिंााँ  भाषा करुण गीत स ेअचािक सामाजजक व्यां ग्य में बदल जाती िैं। ‘कुल’ की शुद्धता का दावा करिे वाल ेलोग वववािं 
को आर्तथक सौदे में बदल देते िंैं। नपता की बचता केवल योग्य वर खोजिे की ििंी ीं, उस जावतगत बाजार स ेपिुी को बचािे 
की िैं जिंााँ  कन्या का माि दिेंज और कुल-प्रवतष्ठा स ेमापा जाता िैं। निराला वववािं में वमथ्या व्यय, दिेंज और कमथकाांि का 
ववरोध करते िंैं; स्वयां  मां ि प ़िे और उपलब्ध साधिों में आत्मीय आयोजि करिे का निणथय लेते िंैं। सरोज का जीवि सामाजजक 
सधुार के व्याविंाररक जोजखम का िेि बि जाता िैं। 
निर भी ‘सरोज-स्मवृत’ मलूतुः नपता की स्मवृत िैं। सरोज का व्यवित्व अत्यांत सजीव िंोकर भी कवव की दृनि और उसके सां बांधों 
के माध्यम स ेनिर्तमत िंोता िैं। उसकी बाजलका, तरुणी और िववववाहिंता छववयााँ  िंैं; उसकी स्वतांि इच्छाओ ीं और ववचारों का 
ववस्तार सीवमत िैं। यिं सीमा कववता की भाव-सत्यता को िि ििंी ीं करती, पर उसकी सां रचिा को समझिे के जलए आवश्यक 
िैं। शोकग्रस्त नपता जजस बिेी को स्मरण करता िैं, विं अनिवायथतुः उसकी स्मवृत में पिुर्निर्तमत बिेी िैं। इसजलए कववता स्त्री 
की आत्मकथा ििंी ीं, नपतृत्व की आत्मपरीिा िैं। उसकी बि़ी उपलस्थब्ध यिं िैं नक यिं नपतृत्व अवधकार के बजाय असमथथता, 
सवेा, िरले ूजजम्मदेारी और आत्मग्लानि की भाषा बोलता िैं। मााँ  के अभाव में नपता द्वारा पिुी की देखभाल और वववािं की 
तैयारी परुुष भवूमका की परम्परागत सीमा को भी बदलती िैं। 
‘जिूंी की कली’ में िारी-प्रवतनिवधत्व का एक वबल्कुल जभन्न रूप वमलता िैं। यिंााँ  स्त्री प्रकृवत में रूपाां तररत िैं और प्रकृवत स्त्री-
देिं में। कववता का आरम्भ निद्रा, सिुंाग, स्वप्ि और कोमल ति के बबबों स ेिंोता िैं— 

“ववजि-वि-वल्लरी पर 
सोती थी सिुंाग-भरी—स्िेिं-स्वप्ि-मग्न— 
अमल-कोमल-तिु तरुणी—जिूंी की कली, 

दृग बन्द नकय,े जशवथल—पिाङ्क में;”⁹ 
इस कववता िे हिंदी काव्य में कामिा और देिं की अिुभवूत को एक िई लय, ऐ ींनद्रकता और मिु भाषा दी। स्त्री-देिं यिंााँ  पाप 
या िैवतक भय का ववषय ििंी ीं, प्रकृवत की जीवांत सजृि-शवि का रूप िैं। यिं उस सामाजजक सां स्कार के ववरुद्ध जाता िैं जो 
स्त्री की कामिा को निनषद्ध और परुुष की कामिा को स्वाभाववक मािता रिंा िैं। िूल, पवि, स्पशथ और जागरण का परूा 
दृश्य प्रेमािुभवूत को शरीर-ववमखु अध्यात्म में ववलीि ििंी ीं िंोिे देता। इस दृनि स ेकववता स्त्री-देिं को सौन्दयथ और आिांद की 
वधैता देती िैं। 
‘सरोज-स्मवृत’ और ‘जिूंी की कली’ को साथ रखिे पर निराला की स्त्री-दृनि का गिंरा अांतर नदखाई देता िैं। सरोज एक 
ववजशि मिुष्य िैं, जजसकी मतृ्य ुकवव के िैवतक और सामाजजक आत्मबोध को बदल देती िैं; जिूंी की कली एक प्रतीकात्मक 
तरुणी िैं, जजसकी देिं स ेप्रेम और प्रकृवत का सौन्दयथ निर्तमत िंोता िैं। पिंली कववता स्त्री के जीवि को आर्तथक, जावतगत 
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और पाररवाररक पररस्थिवतयों स ेजोि़ती िैं; दूसरी देिं को ऐ ींनद्रक स्वाधीिता देती हुई भी उस ेरूपक में बदल देती िैं। निराला 
की उपलस्थब्ध दोिों को हिंदी कववता के योग्य ववषय बिािा िैं। उिकी सीमा यिं िैं नक स्त्री की स्वतांि आत्मवाणी इि दोिों 
में भी आां जशक िैं—एक नपता की स्मवृत में बोलती िैं, दूसरी प्रकृवत के सां केतों में। 
यिंी ीं निराला के काव्य का मिंत्त्वपणूथ द्वांद्व सामिे आता िैं। व ेस्त्री को अपमानित करिे वाली रून ़यों स ेलि़ते िंैं, उसके श्रम 
और दुःख को गररमा देते िंैं, उसकी देिं को िैवतक निषेध स ेमिु करते िंैं; ककतु कई बार उसकी स्वतां ि इच्छा को मौि, 
सौन्दयथ या सां बांध में ववलीि कर देते िंैं। यिं अांतर्तवरोध नकसी एक कवव की निजी दबथलता भर ििंी ीं, आधनुिकता की उस 
अधरूी प्रहिया का सां केत िैं जजसमें स्त्री को िए ववषय के रूप में तो स्वीकार नकया गया, पर उस ेपणूथ भानषक और सामाजजक 
कताथ माििे की चेतिा िमशुः ववकवसत हुई। निराला इस प्रहिया के अग्रगामी कवव िंैं, अां वतम बबद ििंी ीं। 
निराला के जलए वमथक अतीत की जि़ पिुराववृत्त ििंी ीं, आधनुिक जीवि के प्रश्नों स ेसां वाद का माध्यम िैं। ‘पांचविी-प्रसां ग’ में 
राम, सीता और लक्ष्मण पररवचत चररि िंोते हुए भी मिुष्यगत सां वदेिा, प्रेम और ववचार के िए आयाम ग्रिंण करते िंैं। सीता 
स्मरण करती िैं, प्रश्न करती िैं और सां वाद में भाग लतेी िैं; विं केवल परीिा देिे वाली अथवा अपिंरण की प्रतीिा करती 
निष्क्ष्िय पाि ििंी ीं। इसी प्रसां ग में राम िरले ूसीमा की सांकीणथता पर किंते िंैं— 

“छोिे-स ेिर की लि ुसीमा में 
बाँध ेिंैं क्षुद्र भाव,”¹⁰ 

इि दो पां वियों का आशय केवल भौवतक िर स ेबािंर जािा ििंी ीं, प्रेम को स्वावमत्व और सांकीणथ पररवारवाद स ेमिु करिा 
िैं। यिं ववचार स्त्री को िर में बााँधिे वाली व्यविा की आलोचिा स ेजि़ुता िैं। सां वाद पत्िी के साथ िैं; प्रेम का अथथ सां रिण 
िंी ििंी ीं, ववचार-साझदेारी भी िैं। ‘बहू’ की ‘मखुरता-वर्जजत वाणी’ की तुलिा में ‘पांचविी-प्रसां ग’ की सीता अवधक सां वादशील 
उपस्थिवत रखती िैं। वमथकीय उच्चता सामाजजक यथाथथ को कभी-कभी अमतूथ बिा देती िैं। ‘िर की सीमा’ का दाशथनिक 
निषेध और वास्तववक स्त्री की आर्तथक निभथरता, िरलेू हिंसा, सां पवत्त-अवधकार या श्रम-ववभाजि एक िंी बात ििंी ीं िंैं। वमथक 
व्यापक िैवतक कल्पिा देता िैं, पर ठोस सांिागत प्रश्नों को प्रतीक में ववलीि भी कर सकता िैं। इसजलए ‘पांचविी-प्रसां ग’ को 
‘तोि़ती पत्थर’ और नकसाि की िई बहू के साथ प ़िा आवश्यक िैं। एक कववता प्रेम को निुःसीम भवूम पर िैलाती िैं; दूसरी 
बताती िैं नक वास्तववक स्त्री को बठैिे के जलए छायादार पि़े तक उपलब्ध ििंी ीं; तीसरी में उसके पांख बांद िंैं। निराला का 
सां पणूथ स्त्री-बोध इि जभन्न धरातलों की सां यिु उपस्थिवत स ेबिता िैं। 
‘राम की शवि-पजूा’ में िारी का रूप व्यविगत स्त्री स ेववराि शवि में बदल जाता िैं। ववजय परुुष-वीरता स ेस्वतुः प्राप्त ििंी ीं 
िंोती; राम को अपिी सीमा पिंचाििी पि़ती िैं और शवि की आराधिा करिी पि़ती िैं। जाम्बवाि का निदेश िैं— 

“शवि की करो मौजलक कल्पिा, करो पजूि, 
छोि़ दो समर जबतक ि वसवद्ध िंो, रििुन्दि!”¹¹ 

शवि परम्परा स ेवमली तैयार वस्तु ििंी ीं, सांकि के भीतर िए  ांग स ेअर्जजत चेतिा िैं। राम की वीरता तब तक अधरूी िैं जब 
तक विं अपिे भीतर उस शवि को धारण ििंी ीं करते जजस ेस्त्रीललग रूप में कस्थल्पत नकया गया िैं। यिंााँ  िारी-तत्त्व सिंायक 
अलां कार ििंी ीं, ववजय की अनिवायथ शतथ िैं। परुुषोत्तम भी शवि के सामिे साधक िैं। यिं सां रचिा नपतृसत्तात्मक सवथशविमाि 
परुुष की धारणा को तोि़ती िैं और स्वीकार करती िैं नक सजृि, सां िषथ तथा िैवतक ववजय के जलए स्त्री-शवि का आदर 
आवश्यक िैं। कववता का अां वतम दृश्य इस अथथ को और जनिल करता िैं— 
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“िंोगी जय, िंोगी जय, िें परुुषोत्तम िवीि! 
किं मिंाशवि राम के वदि में हुई लीि।”¹² 

एक ओर मिंाशवि स्वयां  ववजय का आश्वासि देती िैं; उसकी स्वीकृवत के वबिा राम की सिलता सांभव ििंी ीं। दूसरी ओर 
अांततुः विं राम के वदि में ‘लीि’ िंो जाती िैं। इस ेअदै्वतात्मक एकता मािा जा सकता िैं, शवि और परुुष का ववभाजि 
समाप्त िंोकर िया व्यवित्व बिता िैं। ककतु स्त्रीवादी दृनि स ेयिं प्रश्न भी उठता िैं नक स्वतांि स्त्री-शवि की अां वतम पररणवत 
परुुष-िायक में ववलय क्यों िैं। राष्रवादी और साांस्कृवतक कल्पिाओ ीं में स्त्री को देवी, माता या शवि बिाकर ऊाँ चा उठाया 
जाता िैं, पर वास्तववक निणथय-सत्ता प्रायुः परुुष के पास रिंती िैं। निराला की कववता इस ववरोधाभास को परूी तरिं िंल ििंी ीं 
करती; विं उस ेप्रभावशाली प्रतीक में सांकें नद्रत करती िैं। 
यिंााँ  ‘ववधवा’ स े‘मिंाशवि’ तक की दूरी अथथपणूथ िैं। ववधवा पववि िैं पर दीि; बहू भावसमदृ्ध िैं पर मखुरता-वर्जजत; श्रवमक 
स्त्री कठोर और अववचल िैं पर सामाजजक सां साधिों स ेवां वचत; नकसाि की बहू की आाँखों में पांख िंैं पर बांद; सरोज आत्मीय 
और ववजशि िैं पर स्मवृत में सां रजित; जिूंी की कली कामिा का सौन्दयथ िैं पर सहियता में असमाि; सीता सां वाद का हिंस्सा 
िैं; मिंाशवि ववजय का स्रोत िैं, ककतु अांत में परुुषोत्तम में लीि। य ेरूप नकसी सीधी प्रगवत-रखेा के चरण ििंी ीं, बस्थल्क निराला 
के भीतर सिंअस्थस्तत्व रखिे वाली दृनियों का समिूं िंैं। इसी बहुलता स ेउिका काव्य आधनुिक बिता िैं और इसी स ेउसकी 
आलोचिा आवश्यक िंोती िैं। 
निराला की वतथमाि प्रासां वगकता इस बात में ििंी ीं नक उिके प्रत्यके स्त्री-वचि को आज का आदशथ माि जलया जाए। उिकी 
प्रासां वगकता उस काव्यात्मक सािंस में िैं जजसस ेउन्िंोंिे ववधवा की सामाजजक अवमाििा, िरले ूमौि, महिंला श्रवमक की वगीय 
ददथशा, ग्रामीण बहू की असरुिा, दिेंज और जावत की िूरता, स्त्री-देिं की वधै कामिा तथा शवि के वबिा परुुषाथथ की 
अपणूथता को कववता के कें द्र में रखा। आज जब स्त्री को कभी उपभोिा-सां स्कृवत में देिं, कभी राजिीवत में प्रतीक, कभी 
पररवार में त्याग-मरू्तत और कभी राष्र में देवी के रूप में प्रस्तुत नकया जाता िैं, निराला का काव्य चेताविी देता िैं नक 
प्रतीकात्मक सम्माि पयाथप्त ििंी ीं। गररमा का वास्तववक अथथ आर्तथक स्वावलां बि, श्रम की मान्यता, जशिा, वाणी, सरुिा और 
निणथय-अवधकार स ेबिता िैं। 
इस सां दभथ में रामववलास शमाथ का यिं ववश्लषेण ववशेष रूप स ेसाथथक िैं नक निराला के जलए िारी की समािता राष्रीय 
स्वतांिता के प्रश्न स ेअलग ििंी ीं थी और आर्तथक परनिभथरता िरले ूदासता का प्रमखु आधार थी।¹³ निराला की कववताएाँ  इस 
ववचार को अलग-अलग कलात्मक रूपों में मतूथ करती िंैं। ‘तोि़ती पत्थर’ आर्तथक सां रचिा का दृश्य िैं; ‘सरोज-स्मवृत’ अथाथभाव 
की आत्मपीि़ा; ‘व ेनकसाि की िई बहू की आाँखें’ ग्रामीण परनिभथरता का मिोववज्ञाि; ‘बहू’ िरले ूमौि का आदशीकरण; और 
‘राम की शवि-पजूा’ शवि के वबिा ववजय की असां भवता। इस व्यापक पररप्रेक्ष्य में िारी-जीवि उिके काव्य का सीवमत 
ववषय ििंी ीं, आधनुिक भारतीय मिुष्य की स्वतांिता की कसौिी बि जाता िैं। 
निष्कषथ 
निराला के काव्य में िारी-जीवि का स्वरूप बहुरांगी और अांतर्तवरोधपणूथ िैं। उन्िंोंिे स्त्री को परम्परागत कववता की सीवमत 
सौन्दयथ-वस्तु स ेबािंर निकालकर सामाजजक पीि़ा, श्रम, पररवार, आर्तथक अभाव, जावतगत रून ़, कामिा, सां वाद और शवि 
के ववववध िेिों में िानपत नकया। ‘ववधवा’ में सामाजजक बहिंष्कार के ववरुद्ध करुण गररमा िैं, ककतु पीनि़ता की सहिय आवाज 
सीवमत िैं। ‘बहू’ िरले ूस्त्री के भावलोक का सम्माि करती िैं, पर मौि को आदशथ बिाती िैं। ‘तोि़ती पत्थर’ और ‘व ेनकसाि 
की िई बहू की आाँखें’ वगथ और ललग के सां यिु दबाव को ऐस ेदृश्य और मिोबबब में रूपाां तररत करती िंैं जजिस ेहिंदी कववता 
का सामाजजक जिवतज ववस्तृत हुआ। ‘सरोज-स्मवृत’ निजी शोक को आर्तथक, जावतगत और ववैाहिंक यथाथथ स ेजोि़ते हुए 
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नपतृत्व को आत्मपरीिा में बदल देती िैं। ‘जिूंी की कली’ स्त्री-देिं और कामिा को काव्यात्मक वधैता देती िैं, साथ िंी सहिय 
परुुष और प्रवतहियाशील स्त्री के साांस्कृवतक  ााँ चे स ेपरूी तरिं मिु ििंी ीं िंो पाती। ‘पांचविी-प्रसां ग’ और ‘राम की शवि-पजूा’ 
वमथक के भीतर स्त्री को सां वाद और ववराि शवि प्रदाि करते िंैं, ककतु प्रतीकीकरण तथा परुुष-िायक में शवि के ववलय 
का प्रश्न भी छोि़ते िंैं। उिकी कववता अपिे यगु की नपतृसत्तात्मक सां रचिाओ ीं स ेिकराती िैं, पर कई बार उन्िंी ीं स ेप्राप्त 
पवविता, त्याग, मौि और देिं-सौन्दयथ के प्रवतमािों का उपयोग भी करती िैं। यिंी द्वांद्व उस ेऐवतिंावसक रूप स ेववश्वसिीय 
और आलोचिात्मक रूप स ेजीवांत बिाता िैं। निराला की िायी उपलस्थब्ध यिं िैं नक उन्िंोंिे स्त्री के दुःख को निजी नियवत 
ििंी ीं रिंिे नदया; उस ेसमाज की िैवतकता, अथथव्यविा और स्वतांिता की परीिा बिा नदया। आज उिके काव्य को आगे 
ब ़ािे का अथथ स्त्री को देवी या करुण प्रवतमा बिािे स ेअवधक, उस ेबोलिे, चुििे, श्रम का मलू्य पािे और अपिे जीवि का 
निणथय करिे वाली पणूथ मिुष्य के रूप में स्वीकार करिा िैं। 
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